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Sucre

€ SPRING BOWL

Base de creme d’'acai riche en antioxydants,
fraises, banane, granola croquant maison,
beurre de cacahuéete maison, mix de graines
(chia courge, baies de goji).
+150€ en brunch

(s (M 0

(0732 12€ 15€
[ PIMPE TON BOWL AVEC : ]
Beurre d'amande maison : +2,5€
[
Boisson
& RIO VIBES
Smoothie fraise, ananas, menthe
Regular Large
5,40€ 7,40€
DIRTY CHAI

Shot d'expresso, chai et lait texturé

5,6€

€@ vecan  (¥) SANS GLUTEN

Prix nets en euros (€), TVA et service inclus.
Net prices in euros (€) VAT et service included.



- Smoothies

D I Chaud,
maison © 9 B cocooning ——

BANANA BREAD 540€ 7,40€

Smoothie au bon golt CHOCOLAT CHAUD MAISON - 5,20€
de notre banana bread. Chocolat chaud & base d'acai au goUt naturel
Lait d'avoine, banane, de chocolat et cacao avec du lait texturisé.

chocolat, cannelle & dattes.

CHAILATTE - 5,20€
Thé infusé aux épices avec
lait texturisé.

JUST AGAI 4,90€ 6,90€
Acai & banane.

THANK YOU BERRY MUCH 4,90€ 6,90€

Fraises, banane & lait d'avoine. MATCHA LATTE - 5,20€

Thé japonais au lait texturisé.
AVOCAT COMMIS D'OFFICE 4,90€ 6,90€

Avocat, dattes & lait d'avoine. GOLDEN LATTE - 5,20€
Infusion de curcuma, gingembre, poivre
PINKY BLENDER 5,40€ 7,40€ et cannelle dans du lait texturisé.
Fruit du dragon, litchie & agave. ,3‘\‘OOW/ CO
PEA FLOWER LATTE - 5,20€ N ’5
PASSIONEMANGUE 540€ 7,40€ Pois papillon infusé dans du lait texturisé, ~ o0 3
Pulpe de mangue, fruit gingembre & sucre de coco. ®
de la passion, graines de chia. -
P PEANUT BUTTER LATTE - 5,50€ O\_b
SUPER CHOCO PROTEINE 5,40€ 7.40€ Un shot d'expresso, lait mousseux au peanut \
Cacao, dattes, avoine, beurre de U TG,

. vec du lait texturisé.
Spiruline, ananas, concombre, CVEE CGUHCIELEATHNS

cacahuéte maison, banane &
lait d'avoine.

CAFE LATTE - 4,20€
ANTI-BLUES 540€ 7.40€ Un double shot d'expresso

épinard, citron vert & agave. FRANGAIS
CAPPUCCINO - 3,70€

RIO VIBES 5,40€ 7,40€ Un shot d’expresso avec du lait texturisé.

Fraises, ananas, feuille

de menthe & citron vert. EXPRESSO - 2€

JUS D’ORANGE PRESSEE 4€ 6€ ALLONGE - 2,50€

DOUBLE EXPRESSO - 3€

ct?’%lis & AMERICANO - 3€
QCO‘PQS[)OI@able THE DAMMANN FRERES - 3,50€

Vert, Menthe, Miss Dammann (vert,
LEMONAID - 4€ gingembre, citron, possion) ou Carcadet
Citron, passion ou Ginger. provence (hibiscus, abricot, péche)

CHARITEA - 4€ Version Iced/Glacée : + 0,50€

Vert, Noir ou Red Rooibos. Lait d’avoine : + 0,50€
Lait damande: + 1€
EAUDE COCO - 4€ Version 42 cl (To go only) : + 1,50€

acaia ndyou.fr Wifi : feellikerio Prix nets en euros (€), TVA et service inclus. Net prices in euros (€) VAT et service included.




Agai
bow(s

BOWL SALTED CARAMEL CASHEW - 11,50€
Base de créme d’agai riche en antioxydants, noix
de cajou torréfiés, caramel beurre salé, myrtilles,

banane, granola croquant maison, beurre de
cacahuéte maison, mix de graines (chia, courge,
baies de goji).
+1,50€ en brunch

@ SUPER BOWL FRAMBOISES -10,50€
Base de créme d’acai riche en antioxydants,
banane, framboises, granola maison croquant,
beurre de cacahuéte maison & mix de graines
(chia, courge, baies de goji).
+0,5€ en brunch

EXTRAKIFFS

Fruit frais, granola maison ou beurre de cacahuéte maison : +1€

tanes: () v2e @@ +se

G BERRYBOWL-10€
Base de creme d’acai riche en antioxydants,
banane, myrtilles, granola maison croquant,
beurre de cacahuéte maison & mix de graines
(chia, courge, baies de goji).

& MANGO BOWL-10€
Base de creme d’acai riche en antioxydants,
banane, mangue, granola maison croquant,
beurre de cacahuéte maison & mix de graines
(chia, courge, baies de goji).

Pate de cookie maison : +2€

Coco rapée, chips de coco, chips de bananes ou mix de graines : +1€

Epicerie
100% maison

POT DE BEURRE
DE CACAHUETE - 300G
7,90€

PULPE D'AGAI BIO - 380G
9,50€

SACHET DE GRANOLA
MAISON - 300G
9,90€

MUG
(-5% SUR NOS BOISSONS TO GO)

8€

TOTEBAG 100% COTON
8€

BOL COCO ECO-FRIENDLY
8€

Douceurs
maison

& BANANABREAD - 4€
Part de cake a la banane parfumé a la cannelle,
morceaux de chocolat noir & dattes fondantes

() @ SUPER JUICY DATTES X2 - 4,20€
Dattes medjool fourées au beurre de cacahuete
maison enrobées de chocolat noir & pralines

® &) ENERGY BALLS X2- 4€
Boules de coco et beurre de cacahuéete maison
enrobées de chocolat noir & pralines croustillantes

(%) sans GLUTEN

() veaan

Prix nets en euros (€), TVA et service inclus. Net prices in euros (€) VAT et service included.

Sowls sal¢s

@ BAHIA BOWL VEGAN - 1€
Riz vinaigré (scms sucre), avocat, radis, mangue, choux rouge, édamamé, concombre,
@ wakamé, duo de sésames, germes de betterave & oignons frits.
Sauces au choix : Soja Ginger (salée) ou Sweety Lime (soja sucrée citronné).
Inclus dans notre menul.

(¥) BAHIA BOWL PROTEINE - 14€

Saumon frais maring, riz vinaigré (sons sucre), avocat, radis, mangue, choux rouge,
édamamé, concombre, wakamé, duo de sésames, germes de betterave & oignons frits.
Version végane avec des aiguillettes protéinées végétales.

Sauces au choix : Soja Ginger (salée) ou Sweety Lime (soja sucrée citronné).

+3€ en menu.

SAMBA BOWL PROTEINE - 14€

Saumon frais marinég, riz vinaigré (sans sucre), avocat, mangue, édamameé, poivrons

rouges marinés, duo de sésames & oignons frits.

Version végane avec des aiguillettes protéinées végétales.
Sauces au choix : Soja Ginger (salée) ou Sweety Lime (soja sucrée citronné).

+3€ en menu.

CURRY BOWL - 14€

Base de riz coco, aiguillettes végétales marinées au curry rouge, creme de coco et
arachides, avocat, concombre, Ananas, poivrons marinés, oignons frits et coco rapée.

+3€ en menu.

EXTRAKIFFS
Saumon frais mariné (label rouge): +3€

Breakie

POUR LE PETIT DEJ & LE GOUTER

SNACK MAISON

Banana bread
+

ACAI BOWL SMALL

(Acai, banane, granola
& beurre de cacahuéte maison)

(Extras +1€ )
+

BOISSON
(Smoothie 300mL ou boisson fraiche

ou boisson chaude)

16€

Aiguillettes végétales by Happyvore : +3€

Acaimood

UNIQUEMENT EN SEMAINE

BAHIA BOWL VEGAN
(Bowl protéiné +3€)
+
ACAI BOWL SMALL
(Agdl', banane, granola
& beurre de cacahuéte maison)
(Extras +1€ )
+

EAU DETOX DU JOUR

17,90€




